Liebe Eltern!

Unser Hort ist beim internationalen Projekt

Faustlos

Faustlos ist ein fur Schulen und Kindergarten entwickeltes, wissenschaftlich
evaluiertes Programm zur Férderung sozial-emotionaler Kompetenzen und zur
Pravention von aggressivem Verhalten. Es ist die deutsche Version des
amerikanischen Programms Second Step. Das Curriculum vermittelt auf alters- und
entwicklungsadaquate Weise prosoziale Kenntnisse und Fahigkeiten in den
Bereichen Empathie, Impulskontrolle und Umgang mit Arger und Wut. Die drei
Bereiche bzw. Einheiten sind in Lektionen unterteilt, die aufeinander aufbauend

bearbeitet werden.




